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MMeexxiiccoo  SShhuuffffllee  
  
Type :  Danse de partenaires       32 comptes 

Niveau :  Débutant Intermédiaire 

Chorégraphe :   Linda Sansoucy 

Musique :  I’ve Been In Mexico / Blaine Larsen  

 

Position Side-By-Side  -  L.O.D  -  Intro de 16 com ptes 
 

 
1 - 8 Side, Together, Shuffle Back, Side, Together,  Shuffle Forward,  

1 - 2 PD à droite - PG à côté du PD 

3 & 4 Shuffle PD, PG, PD, en reculant 

5 - 6 PG à gauche - PD à côté du PG 

7 & 8 Shuffle PG, PD, PG, en avançant 

 

9-16 Homme : Walk, Walk, Shuffle Forward, Walk, Walk, Sh uffle Forward,  

 Femme :  1/2 Turn, 1/2 Turn, Shuffle Forward, 1/2 Turn, 1/2 Turn, Shuffle Forward,  

 L’homme lâche la main gauche de la femme et lève la  main droite  
1 - 2 Homme :  PD devant - PG devant 

 Femme :  PD derrière, 1/2 tour à gauche - PG devant, 1/2 tour à gauche 

3 & 4 Homme :  Shuffle PD, PG, PD, en avançant 

 Femme :  Shuffle PD, PG, PD, en avançant 

5 - 6 Homme :  PG devant - PD devant 

 Femme :  PG derrière, 1/2 tour à droite - PD devant, 1/2 tour à droite 

 Reprendre la main gauche  
7 & 8 Homme :  Shuffle PG, PD, PG, en avançant 

 Femme :  Shuffle PG, PD, PG, en avançant 

 

17-24 Weave To Right 1/4 Turn, Side Rock Step, Cross Shuf fle,  
 La femme est derrière l’homme, position Tandem  
1 - 2  PD à droite, 1/4 de tour à gauche - Croiser le PG derrière le PD   I.L.O.D.    

3 - 4 PD à droite - Croiser le PG devant le PD 

5 - 6 Rock du PD à droite - Retour sur le PG 

7 & 8 Croiser le PD devant le PG - PG à gauche - Croiser le PD devant le PG 

 

25-32 Side, Behind, Shuffle Forward 1/4 Turn, Step, Pivot  1/4 Turn, Step, Pivot 1/4 Turn . 

1 - 2 PG à gauche - Croiser le PD derrière le PG 

 Les partenaires lâchent la main droite et lèvent la  main gauche  
3 & 4 Shuffle PG, PD, PG, en avançant, 1/4 de tour à gauche    R.L.O.D. 

5 - 6 PD devant - Pivot 1/4 de tour à gauche     O.L.O.D 

7 - 8 PD devant - Pivot 1/4 de tour à gauche     L.O.D. 

 Revenir en Position Side-By-Side  

 


